ضوابط و معيارهاي موضوع تبصره 2 ماده يك قانون ترويج تغذيه با شير مادر و حمايت از مادران در دوران شيردهي

موارد ضرورت پزشكي و همچنين نحوه عرضه و فروش در بازار مصرف بشرح زير مي باشد:

      الف)موارد ضرورت  پزشكي 

تجويز پزشكي در خانه هاي بهداشت؛ مراكز بهداشتي درماني روستايي ويا شهري عبارتست از:

1-چند قلويي ؛چنانچه مشكلي در رشد كودكان مشاهده شود

2-  مطلوب نبودن نمودار رشد شيرخوار(عليرغم آموزشهاي لازم به مادر در مورد مكيدن 

  مكرر پستان و تخليه مرتب آن توسط  شيرخوار؛استراحت كافي؛ تغذيه متعادل؛ حمايت رواني   

  خانواده از مادر و اطمينان از بيمار نبودن شيرخوار) بنحوي كه پس از 2 بارتوزين به فاصله  

   دو هفته ؛ تغييري در نمودار رشد شيرخوار حاصل نشود

 3- بيماريهاي مزمن و صعب العلاج مادر (بيماريهاي كليوي؛ قلبي؛ كبدي و جنون به تشخيص 

   وتاييد پزشك معالج)

 4- مواردي كه مادر مجبور به استفاده دايمي از داروهايي نظير ضد سرطانها؛ بروموكريپتين؛   

  ليتيوم؛ فنين ديون؛ فن سيكليدين(PCP) ؛ارگوتامين(بادوز مصرفي در درمان ميگرن) بوده ويا  

  معتاد به كوكائين يا هروئين

 5- جدايي والدين در صورتي كه نگهداري شيرخوار بر عهده پدر باشد

 6- فوت مادر

  الف) تغذيه كامل با شير مصنوعي                             ب) تغذيه كمكي با شير مصنوعي
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